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UITLEG: DEGENE DIE DE MEESTE WOORPEN KAN INVULLEN HEEFT GEWONNEN!
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UITLEG: LAAT DE MAMA IN SPE DEZE VRAGEN BEANTWOOKRPEN. VKAAG GOED? CADEAUT JE UIT PAKKEN!

Hoe lang duurt een gemiddelde bevalling?
Wanneer mag je gaan persen?
Hoe zwaar is een gemiddelde baby?
Bij welke leeftijd wordt de Nederlandse vrouw voor het eerst moeder?
Vanaf wanneer kan een baby kleuren zien?

Hoe oud is een baby gemiddeld wanneer hij voor het eerst mama zegt?
Hoe oud is de gemiddelde zoon wanneer hij het huis uitgaat?
Hoeveel slaap krijgt een moeder de eerste half jaar na de geboorte per nacht?
Wat is de gemiddelde leeftijd dat een kind een mobiel krijgt?

Hoe oud moet een kind zijn voor zwemles?

Vanaf welke leeftijd krijgt een baby tandjes?

Wat kan je het beste doen tegen brandnetel prikken?

Wat neem je mee als je voor het eerst naar buiten gaat om te wandelen?
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UITLEG: LEG DEZE VRAGEN VOOK AAN ALLE GASTEN. PETJE OP 15 ANTWOORD A, PETJE AF 15 B.

Je (schoon)moeder geeft op de oppasdag potjes terwijl jij liever vers voedsel aan je kindje
geeft. Wat zal deze mama doen?

A. Ze zegt er iets van
B. Ze laat haar (schoon)moeder haar ding doen

Jij gaat lekker weg met vriendinnen, voor het eerst zonder de baby. Papa blijft thuis.
Hoe gaat deze mama weg?

A. Ze zorgt voor een uitgebreide planning en to do list want ze laat niets aan het toeval over
B. Ze laat papa lekker zijn eigen gang gaan

Aaaah, de baby heeft zich bezeerd. Niets ernstig maar hij/zij huilt wel hard.
Wat doet deze mama?

A. Ze maakt eerst een foto voor Facebook en Insta en troost daarna haar schat
B. Ze rent direct naar de EHBO, het zou inwendig letsel kunnen zijn

Je peuter van 2 toont trots de 10e tekening van die dag, een mooie kras op het papier.
Wat doet deze moeder?

A. Zij prijst haar kindje de hemel in, hoe knap hij/zij dit heeft gedaan.
Je moet creativiteit namelijk altijd stimuleren

B. Ze vraagt vriendelijk aan haar kindje wat het moet voorstellen en stelt voor dat ze
even gaan opruimen.
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UITLEG: VUL IN HOE DE KINDEREN HETEN VAN DEZE CELEBRITIES. WIE DE MEESTE ANTWOORPEN

GOED HEEFT, KRIJGT DE PKIJS!

1. John Legend & Chrissy Teigen?

2. Arie Boomsma & Romy Boomsma

3. Gwyneth Palthrow & Chris Martin

4. Doutzen Kroes & Sunnery James

5. Nicolette van Dam & Bas Smit

6. Jan & Jans

7. Beyoncé & Jay-Z

8. Kim Kardashian & Kayne West

9. Leontien & Marco Borsato

10. Willem Alexander & Maxima

11. Willeke Alberti & John de Mol
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ANTWOORDEN

Hoe lang duurt een gemiddelde bevalling?
De gemiddelde bevalling duurt ongeveer 12 tot 16 uur. Het ligt er wel aan of het de
eerste of tweede kindje is. Het kan ook langer duren. Maar korter natuurlijk ook.

Wanneer mag je gaan persen?
Bij 10 centimeter ontsluiting mag je gaan persen. Hoe lang het dan nog duurt, is
wisselend, het kan binnen enkele minuten, soms een paar uur. Maar dan is je kindje er ook!

Wat is de meest voorkomende zwangerschapskwaal?
1. Vermoeidheid 2. Misselijk 3. Vaak plassen 4. Brandend maagzuur

Bij welke leeftijd wordt de Nederlandse vrouw voor het eerst moeder?
Deze ligt al enkele jaren stabiel, namelijk op 29,4 jaar.
Overigens is de gemiddelde leeftijd in Bennebroek 35,7 jaar!

Vanaf wanneer kan een baby kleuren zien?
Als je kindje net is geboren, ziet hij nog geen kleuren. Dit komt vanaf een maand of 7!

Hoe oud is een baby gemiddeld wanneer hij voor het eerst mama zegt?
Rond 11 tot 12 maanden gaat je baby brabbelen en zegt hij voor het eerst mama of papa!

Hoe oud is de gemiddelde zoon wanneer hij het huis uitgaat?
Meisjes gaan eerder het huis uit dan jongens. In Nederland is de gemiddelde leeftijd voor een
jongen 22 jaar (anno 2016)

Hoeveel slaap krijgt een moeder de eerste half jaar na de geboorte per nacht?
Slechts 3% slaapt nog meer dan 8 uur. De helft slaapt 6 uur of meer,
een kwart slaapt tussen de 5 en 6 uur en 11% van de vrouwen moet het doen met
maar 4 tot 5 uur slaap per nacht.

Wat is de gemiddelde leeftijd dat een kind een mobiel krijgt?
Dit wordt steeds vroeger. Op dit moment ligt het op 10 jaar.

Hoe oud moet een kind zijn voor zwemles?
Aangeraden wordt 5 jaar, omdat kinderen dan de coordinatie
beter in zich op kunnen nemen op deze leeftijd.

Vanaf welke leeftijd krijgt een baby tandjes?
Vanaf 4 maanden beginnen de tandjes door te breken. Maar het is per kind verschillend. Het kan ook
wel een jaar duren!

Wat kan je het beste doen tegen brandnetel prikken?
Hondsdraf neutraliseert de jeuk van de brandnetelsteek. Omdat hondsdraf in een zelfde soort bodem leeft,
groeit deze vaak in de buurt van de brandnetels. Ook weegbree helpt tegen brandnetels.
Kneus de bladeren tot het sap eruit komt en wrijf het over de bultjes.

Wat neem je mee als je voor het eerst naar buiten gaat om te wandelen?
Luiers, voeding, extra rompertje en kleding (spuitpoep), speentje, extra speentje?,
luierdoekjes, eten en drinken, zonnebrandcreme in de zomer, regenkap, zonnescherm
en natuurlijk de baby zelf!

1. Luna Simone

2. Bobby

3. Apple & Moses

4. Phyllan & Myllena Mae
5. Lola-Lily & Kiki-Kate
6. Karlijn en Cato

7. Blue Ivy

8. North & Saint

9. Luca, Senna & Jada

10. Amalia, Alexia, Ariana
11. Johnny de Mol



